Menus de la Cantihe du 5 au 9 octobre

Lundi Mardi "Tg,uf" : Vendredi
Menu végetarien
3 g 75 Friand au _
Entrée Carottes rdpées Betteraves Terrine
fromage
Cuisse de poulet Beeuf 4 la sauce
roti e CEuf dur Colin au four

Plat tomate
Pommes de terre Riz Purée de courge Semoule
grenaille
Laitage Fromage Yaourt Fromage blanc Yaourt
Fruit Poire Compote Poire




